
Zeller – Pflanzenkraft 
seit 1864

Seit über 160 Jahren entwickeln wir bei der 
Max Zeller Söhne AG pflanzliche Arzneimittel 
mit Sorgfalt und moderner Technik – für das 
Beste aus der Natur.

Mit zeller plus ergänzen wir unser Sortiment 
um hochwertige Nahrungsergänzungsmittel auf 
pflanzlicher Basis – entwickelt mit bewährter 
Zeller-Qualität und dem patentierten Extrak-
tionsverfahren EPI+.

Wem tut  
PhytoCacao® Cardio gut?

Gesunde Gefässe sind zentral für ein 
aktives Leben. PhytoCacao® Cardio
unterstützt gezielt:

Menschen, denen ihre Gefässgesund-
heit am Herzen liegt

Frauen in und nach den Wechseljahren, 
wenn die Elastizität der Gefässe abnimmt

Sportlerinnen und Sportler für bessere 
Durchblutung 

Alle, die eine pflanzliche  
Omega-3-Alternative suchen

Neugierig geworden?
Mehr Infos gibt es hier: 
www.phytocacao.ch

EPI+ 
Dank des innovativen EPI+-Verfahrens bleiben 
die wertvollen Flavanole aus Kakaobohnen op-
timal erhalten. Eine Tablette täglich genügt – sie 
liefert die empfohlenen 200 mg Kakaoflavanole.

KAKAO FLAVA WAS?
Was Kakao für Deine Gefässe 
tut – und warum das gut fürs 
Herz ist82
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PhytoCacao® Cardio
Nahrungsergänzungsmittel mit Kakaoflavanolen zur Unterstützung 
der normalen Gefässfunktion (Filmtabletten zum Einnehmen, 
200 mg Kakaoflavanole pro Tablette, 1× täglich)



Schon die Maya wussten: 
Kakao kann mehr 

Die Kakaopflanze hat eine lange Geschichte: 
Schon vor Jahrhunderten nutzten die Maya 
und Azteken sie für Rituale und als Heilpflanze. 
Heute wissen wir warum: In ihren Samen, den 
Kakaobohnen, stecken unter anderem Kakao-
flavanole.

Für PhytoCacao® Cardio werden die 
Kakaobohnen besonders schonend 
und ohne Rösten verarbeitet. So 
bleibt ihr natürlicher Gehalt an Fla-
vanolen erhalten – zum Wohl der 
Gefässe und der Gesundheit.

Wie Flavanole Deinen  
Kreislauf schützen

Kakaoflavanole unterstützen die Elastizität der 
Blutgefässe. Sie fördern die Bildung von Stick-
stoffmonoxid, einem körpereigenen Stoff, der 
die Gefässwände erweitert. Das fördert einen 
gesunden Blutfluss und eine zuverlässige Ver-
sorgung von Organen und Gewebe.

Damit tragen Kakaoflavanole zur normalen 
Gefässfunktion bei – ein Plus für Dein Herz-
Kreislauf-System.

Was Du sonst noch für Deine 
Blutgefässe tun kannst

Deine Gefässe leisten täglich Höchstarbeit. 
Neben gezielter Unterstützung mit  
PhytoCacao® Cardio kannst Du sie mit diesen 
Gewohnheiten zusätzlich stärken:

Bewegung: 
Täglich 30 Minuten zügiges Gehen 

Ernährung: 
Obst, Gemüse, Ballaststoffe,  
gesunde Fette

Entspannung: 
Stress abbauen, gut schlafen

Trinken: 
1,5 bis 2 Liter Wasser täglich

Rauchstopp: 
Entlastet Herz und Gefässe

Nur eine Tablette täglich liefert wertvolle 
Inhaltsstoffe, die Deine Blutgefässe in 
ihrer natürlichen Funktion unterstützen –  
für gesunde Gefässe.

Fun Fact
Der botanische Name der Kakaobohne Theobroma 
bedeutet: „Speise der Götter“. 

Wusstest Du schon?
1 Tablette PhytoCacao® Cardio enthält die emp-
fohlene Tagesdosis von 200 mg Kakaoflavanolen. 
Je nach Sorte entspricht das ca. 2-4 Tafeln dunkler 
Schokolade – aber ohne Zucker, Fett oder Kalorien.

Noch ein Pluspunkt
PhytoCacao® Cardio ist pflanzlich, vegan und 
nachhaltig. Für alle, die ihre Gefässe stärken 
und bewusst auf Fischöl verzichten wollen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise.


